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Familienroute 
Bodensee – Rhein

Abenteuer für
die ganze Familie
187 Kilometer Radweg
Die sechs Etappen zwischen Bad Ragaz und Schaffhausen  
führen erst dem Rhein, dann dem Bodensee entlang,  
sind sicher zu befahren und meist flach. Die Familienroute  
ist auch für ungeübte Velokids geeignet. Sollte einmal  
jemandem der Schnauf ausgehen, hat es der Strecke  
entlang regelmässig Haltestellen und Bahnhöfe. Dank der  
barrierenfreien Zügen, kann auch der Veloanhänger  
bequem in den Zug hinein gerollt werden.

Kinder sind Könige
Die signalisierte Veloroute bietet für jeden etwas:  
Egal ob die Kleinen nun Wasserratten, Landpiratinnen,  
grosse Spieler oder neugierige Entdeckerinnen sind.  
Etliche Bademöglichkeiten, Spielplätze, Erlebnisse auf  
Bauernhöfen und weitere Attraktionen säumen die  
Familienroute und machen Ausflüge zu unvergesslichen  
Erlebnissen für die ganze Sippe. Der kleine Appetit oder  
auch der Bärenhunger kann in familienfreundlichen  
Gaststätten nahe der Route gestillt werden. Oder aber  
man hat Lust auf ein besonderes Freiluft-Intermezzo  
und picknickt oder «brötlet» an einer der zahlreichen  
Feuerstellen.  

Informationen und Buchung inklusive Übernachtung und  
Gepäcktransport unter www.familienroute.ch

Erlebnisse
1 Tamina Therme Bad Ragaz

Entspannen auf 7000m2 im 36,5 Grad warmen Thermalwasser 
Bad Ragaz  ·  081 303 27 40  ·  taminatherme.ch

2 Taminaschlucht & Altes Bad Pfäfers
Auf den Spuren des Thermalwassers in der Taminaschlucht bei Bad Ragaz 
Bad Ragaz  ·  081 302 71 61  ·  altes-bad-pfaefers.ch

3 Minigolf Bad Ragaz
Im Kurpark des Grand Resort Bad Ragaz warten 18 Bahnen 
Bad Ragaz /Pfäfers  ·  081 303 37 17  ·  golfclubragaz.ch/golfanlage/sportarten

4 Giessenpark Bad Ragaz
Ein Freibad, Spielplätze und der Giessensee laden zum Verweilen ein 
Bad Ragaz  ·  078 480 03 49  ·  camping-badragaz.ch

5 Heidipfad Pizol
Familienspass auf dem Heidipfad mit Kinderkneippanlage und Barfussweg
Bad Ragaz, Pizol  ·  081 300 48 30  ·  pizol.com

6 Original Heididorf Maienfeld
Auf Heidis Spuren im Heididorf mit Alphütte und «Original Heidihaus»
Maienfeld  ·  081 330 19 12  ·  heididorf.ch

7 Schloss Sargans
Ein Restaurant und ein Museum laden zum Besuch
Sargans  ·  081 723 65 69  ·  museumsargans.ch

8 Bergwerk Gonzen Sargans
Das grösste Schaubergwerk der Schweiz fasziniert unter Tage
Sargans  ·  081 723 12 17  ·  bergwerk-gonzen.ch

9 Städtli und Museen Werdenberg
Bedeutendes mittelalterliches Städtli mit kleinem, malerischem See
Werdenberg  ·  081 740 05 40  ·  schloss-werdenberg.ch

10 Bergbahn Staubern
Blick übers Rheintal nach einer Fahrt mit der 1. umweltneutralen Bergbahn
Frümsen  ·  081 757 24 24  ·  staubern.ch

11 Greifvogelpark Buchs
Grösste Anlage Europas mit über 72 Vogelarten und attraktive Flugshows 
Buchs  ·  079 247 47 60  ·  greifvogelpark.ch

12 Naturena Sinnespfad
Beim Rundgang an acht Stationen seinen Sinnen auf die Spur kommen
081 740 05 40  ·  naturena.ch

13 Minigolf Werdenbergersee
Minigolf, Pit-Pat, Elektroautos, Bagger, Tischtennis, uvm.
Buchs  ·  077 400 57 31  ·  minigolfbuchs.ch

14 Kristallhöhle Kobelwald
Einzigartige Unterwelt der Kristalle mit rauschendem Wasser
Oberriet  ·  071 761 19 77  ·  kristallhoehle.ch

15 Erlebnisbauernhof Steigmatt Montlingen
Müde Beine? Steige aufs Schlauchboot oder Kanu um.
Montlingen  ·  071 755 22 01  ·  steigmatt.ch

16 Naturschutzgebiet Bannriet-Spitzmäder
Mit den Lausbuben Türli & Flidari die Vögel und Natur beobachten
Altstätten  ·  071 750 08 30  ·  pro-riet.ch

17 Sportanlage GESA
Freibad, Hallenbad, Minigolf, Spielplatz für das ausgiebige Freizeitvergnügen
Altstätten  ·  071 757 78 46  ·  altstaetten.ch/gesa

18 Festungsmuseum Heldsberg
Ehemalige Artilleriefestung mit erhaltener Einrichtung 
St. Margrethen  ·  071 733 40 31  ·  festung.ch

19 Mineralheilbad St. Margrethen
Erlebe die einzigartige Mineralkraft im Heil- und Thermalbad
St. Margrethen  ·  071 747 40 00  ·  mineralheilbad.ch

20 FFA Museum
Im Flieger- und Fahrzeugmuseum  
Schweizer & Britische Luftfahrtgeschichte erleben
Altenrhein  ·  071 850 90 40  ·  ffa-museum.ch

21 Markthalle Altenrhein
Das Architekturprojekt nach Hundertwasser mit verschiedenen Angeboten
Staad  ·  071 855 81 85  ·  markthalle-altenrhein.ch

22 Strandbad Rorschach
See- & Freibad mit Sprungbretter, Kinderspielplatz und Gastronomie
Rorschach  ·  071 844 97 10  ·  wwwrorschach.ch/strandbad

23 Fägnäscht Indoor-Spielplatz
3200 m2 Bewegungserlebnisse für die ganze Familie
Rorschach  ·  071 845 55 00  ·  faegnaescht.ch

24 Begegnungsplatz Kellen
Der grösste Spielplatz der Ostschweiz mit 10 verschiedenen Spielinseln
Goldach  ·  goldach.ch/begegnungsplatzkellen

25 Freibad Seegarten Goldach
Idyllisches und familiäres Strandbad mit direktem Seezugang
Goldach  ·  079 825 93 96  ·  goldach.ch/freibadseegarten

26 MoMö-Museum
Auf über 1000 m2 wird der Weg des Apfels vom Baum in die Flasche gezeigt
Arbon  ·  071 447 10 00  ·  momoe.ch 

27 Saurer-Museum
Zeigt die Geschichte der gleichnamigen Fahrzeuge, Stick- und Webmaschinen
Arbon  ·  071 531 01 31  ·  saurermuseum.ch

28 Kanuschule Bodensee
Hier findet man alles, was mit Paddeln zu tun hat
Arbon  ·  071 440 02 82  ·  kanuschule-bodensee.ch

29 Strandbad Wiedehorn
Familienfreundliche Anlage mit langem Steg und moderner Infrastruktur
Egnach  ·  071 477 16 48  ·  thurgau-bodensee.ch

30 Pumptrack am See
Asphaltierte Tracks zum Austoben mit Fahrrad, Kickboard oder Inlineskates
Salmsach  ·  pumptrack-am-see.ch

31 Locorama
Die Erlebniswelt für Eisenbahnfans
Romanshorn  ·  071 460 24 27  ·  locorama.ch

32 Altnauer Apfelweg
Lehrreiche Erlebnistour für kleine und grosse Apfelpfad-Finder
Altnau  ·  071 531 01 31  ·  apfelweg.ch

33 Schwimmbad Hörnli
Grosszügiges Seebad mit vielen Möglichkeiten für Spiel und Sport 
Kreuzlingen  ·  071 688 18 58  ·  schwimmbadhoernli.ch

34 Regionalbahn Thurbo
Durchatmen und bequem mit dem Zug einen Teil der Strecke zurücklegen
071 554 00 00  ·  thurbo.ch

35 Schweiz. Schifffahrtsgesellschaft Untersee und Rhein
Vom Bodensee bis zum Rheinfall, tägliche Fahrten von Mai bis Oktober
052 634 08 88  ·  urh.ch

36 Seemuseum
Das Leben am See. Viele historische Schiffsmodelle und Miniaturen
Kreuzlingen  ·  071 688 52 42  ·  seemuseum.ch

37 Foxtrail Conexus in Kreuzlingen
Der Fuchs lockt seine Verfolger quer durch Kreuzlingen 
Kreuzlingen  ·  071 531 01 31  ·  foxtrail.ch

38 Bodensee-Planetarium und Sternwarte
Schwebe durch das unendliche Universum oder betrachte den Sternenhimmel
Kreuzlingen  ·  071 677 38 00  ·  bodensee-planetarium.ch

39 Napoleonmuseum Thurgau
Spannendes Museum, prachtvolle Gärten und eine fantastische Aussicht
Salenstein  ·  058 345 74 10  ·  napoleonmuseum.ch

40 Napoleonturm Hohenrain
Über 200 Treppenstufen zum einem herrlichen Panoramablick rundherum
Wäldi  ·  napoleonturm-hohenrain.ch

41 Boarderhouse
Wakeboarden, SUP oder Surfen: für jeden Wasser-Spass das passende Material
Berlingen  ·  052 761 33 04  ·  boarderhouse.ch

42 Rent a Bike AG, Velovermietstationen
Miete dein Velo an einer der vielen Verleihstationen entlang der Route
041 925 11 70  ·  rentabike.ch

43 SUP- und Kanu-Vermietstationen
Finde die passende Ausrüstung für dein Abenteuer
071 531 01 31  ·  padl-bodensee.ch

44 Steiner Liliputbahn
Fahrt mit Modell-Zug entlang des Rheins
Stein am Rhein  ·  079 281 78 48  ·  steinerliliputbahn.ch

45 Museum Lindwurm
Interaktives Wohnen und Arbeiten im 19. Jahrhundert 
Stein am Rhein  ·  052 741 25 12 · museum-lindwurm.ch

46 Ticiland
Freizeitpark mit fantastischen Themenwelten
Stein am Rhein  ·  052 740 10 80  ·  ticiland.ch

47 Museum zu Allerheiligen
Vielfältigstes Universalmuseum der Schweiz
Schaffhausen  ·  052 633 07 77  ·  allerheiligen.ch

48 KSS Freizeitpark
Wasserpark, Eispark und Gastronomie
Schaffhausen  ·  052 633 02 22  ·  kss.ch

49 Aranea+ Klettern & Badminton
Klettern, Bouldern, Badminton und Pickleball unter einem Dach
Schaffhausen  ·  052 620 12 90  ·  aranea.ch

50 Smilestones 
Miniaturwelt am Rheinfall mit Schweizer Highlights
Neuhausen am Rheinfall  ·  052 511 20 00  ·  smilestones.ch

51 Adventure Park am Rheinfall
Seilpark mit Panorama auf den Rheinfall
Neuhausen am Rheinfall  ·  052 670 19 60  ·  ap-rheinfall.ch

52 Rhyality
Erste immersive Spielstätte der Schweiz
Neuhausen am Rheinfall  ·  078 236 23 27  ·  rhyality.com

Unterkünfte
53 Camping Bad Ragaz (Giessenpark)

Bad Ragaz  ·  078 480 03 49  ·  camping-badragaz.ch
54 Garni Hotel Torkelbündte, Bad Ragaz

Bad Ragaz  ·  081 300 44 66  ·  torkelbuendte.ch
55 Hotel Post, Sargans

Sargans  ·  081 720 47 47  ·  hotelpost-sargans.ch
56 Campingplatz Werdenberg, Werdenberg

Buchs  ·  081 756 15 07  ·  verkehrsverein-buchs.ch/camping 
57 Hotel Buchserhof

Buchs  ·  081 755 70 70  ·  buchserhof.ch
58 Landgasthof Werdenberg

Werdenberg  ·  081 771 46 46  ·  landgasthofwerdenberg.ch 

59 Ribelhof
Lüchingen  ·  071 755 82 82  ·  ribelhof.ch

60 Camping Bruggerhorn
St. Margrethen  ·  071 744 22 01  ·  bruggerhorn.ch

61 Rosentürmli
Thal  ·  071 888 67 93  ·  rosentuermli.ch

62 Herberge See
Rorschach  ·  071 844 97 12  ·  herberge-rorschach.business.site

63 Strohhotel am Bodensee
Frasnacht  ·  076 307 54 55  ·  strohhotelbodensee.ch

64 Jugendherberge Romanshorn
Romanshorn  ·  058 346 84 00  ·  youthhostel.ch

65 Feierlenhof Altnau
Altnau  ·  071 695 23 72  ·  feierlenhof.ch

66 Hof Tschannen
Illighausen  ·  071 688 16 42  ·  hof-tschannen.ch

67 Jugendherberge Kreuzlingen 
Kreuzlingen  ·  071 688 26 63  ·  youthhostel.ch

68 Camping Hüttenberg
Eschenz  ·  052 741 23 37  ·  camping-huettenberg.ch

69 Bodensee-Arena Kreuzlingen
Kreuzlingen  ·  071 677 15 30  ·  bodensee-arena.com

70 Jugendherberge Stein am Rhein
Stein am Rhein  ·  052 741 12 55  ·  youthhostel.ch

71 Camping Wagenhausen
Wagenhausen  ·  052 741 42 71  ·  campingwagenhausen.ch

72 Jugendherberge Schaffhausen
Schaffhausen  ·  052 625 88 00  ·  youthhostel.ch

73 Camping Schaffhausen
Langwiesen  ·  052 659 33 00  ·  camping-schaffhausen.ch

Tourist Information
74 Bad Ragaz  ·  081 300 40 20

heidiland.com
75 Werdenberg  ·  081 470 05 40

werdenberg.ch
76 Altstätten  ·  071 750 00 23

altstaetten.ch/tourismusbuero
77 Rorschach  ·  071 841 61 41

st.gallen-bodensee.ch
78 Arbon  ·  071 531 01 31

thurgau-bodensee.ch/informieren/infostellen
79 Romanshorn  ·  071 531 01 31

thurgau-bodensee.ch/informieren/infostellen
80 Kreuzlingen  ·  071 531 01 31

thurgau-bodensee.ch/informieren/infostellen
81 Stein am Rhein  ·  052 632 40 32

schaffhauserland.ch/steinamrhein
82 Schaffhausen  ·  052 632 40 20

schaffhauserland.ch

Oskar-Mitglieder sind mit einer  
gelben Fläche gekennzeichnet



  

Die Etappen der  
Familienroute

1
Bad Ragaz – Buchs
Verrückt nach «Heidi»? Zum Start entzückt das  
nah gelegene Heididorf grosse und kleine Fans.  
Unterwegs lässt sich das Schloss Sargans  
und das Rheintal entdecken.

2
Buchs – Altstätten
Die starken Flügel stolzer Greifvögel schlagen hören, 
eine Wurst über dem selbst entfachten Feuer bräteln 
oder in der Unterwelt Kristalle entdecken. Eine sehr 
breit gefächerte Etappe!

3
Altstätten – Arbon
Zwischen Altstätten und Arbon bieten sich etliche 
Möglichkeiten für Familienausflüge. Wie sagt man so 
schön? Wer die Wahl hat, hat die Qual! Es wird jedoch 
für jeden etwas dabei haben.

4
Arbon – Kreuzlingen
Hier in «Mostindien» dreht sich fast alles um den  
Apfel. Die Landschaft ist geprägt von Hochstamm-
bäumen und im MoMö oder beim Altnauer Apfel- 
weg gibt es viel über den Apfel zu erfahren.

5
Kreuzlingen – Stein am Rhein
Napoleon auf die Schliche kommen, mit dem Schiff 
über den Untersee tuckern oder in Gottlieben feine 
Hüppen knuspern – all das und vieles mehr gibt  
es auf der fünften Etappe zu erleben.

6
Stein am Rhein – Schaffhausen
Die letzte Etappe setzt mit dem imposanten Rheinfall, 
dem Aufstieg zur Festung Munot und vielem mehr  
einen wahrhaft königlichen Schlusspunkt.

Veloerlebnis für die  
ganze Rasselbande

Hier gibt es keine Erwachsenen. Und auch keine Lehrerinnen.  
Das heisst aber keineswegs, dass man in der Piratenschule nichts 
lernt. Bei diversen Ausflugszielen warten knifflige Aufgaben,  
mit denen die kleinen Piratinnen die Fähigkeiten der grossen Piraten 
erlernen. Als Belohnung werden Piratengegenstände und Münzen 
gesammelt. Sind genügend Schätze beisammen, gibt’s ein Diplom 
und man kommt in die nächste Klasse.

071 531 01 31  |  piratenschule.ch

Das Städtchen- und Schloss Werdenberg blicken auf eine  
800-jährige Geschichte zurück. Werdenberg ist eine der wenigen 
noch erhaltenen städtischen Holzbausiedlungen aus dem Mittel- 
alter in Europa und im Inventar schützenswerter Ortsbilder  
von nationaler Bedeutung. Zwei Museen geben Einblicke in die  
Entwicklungsgeschichte des Schlosses und zeigen, wie die  
Menschen im Städtchen lebten.

081 740 05 40  |  schloss-werdenberg.ch  |  Werdenberg

Das MoMö-Museum ist eine interaktive Erlebniswelt rund um das 
Thema Apfel und eignet sich optimal für einen Familienausflug.  
Wie der Apfel als Saft ins Glas kommt und was die fleissigen Wild- 
bienen benötigen, um die duftenden Blüten zu bestäuben, wird auf  
spielerische Art und Weise erklärt. Bewegung für die Kleinen gibt   
es auf der Apfelrutsche, während Mami und Papi feine «Möhl-Säfte» 
auf der Sonnenterrasse geniessen.

071 447 10 00  |  momoe.ch  |  Arbon

Im Fägnäscht Rorschach warten Spiel, Spass und Action auf die 
ganze Familie! Ob spannendes Kletterlabyrinth, buntes Bällebad 
oder actionreicher Trampolinpark – einer der grössten Indoor-Spiel-
plätze der Ostschweiz steckt voller Überraschungen und bietet bei 
jedem Wetter unzählige Möglichkeiten, sich auszutoben. Wer zwi-
schendurch eine Pause braucht, kann sich im Restaurant stärken, 
bevor die Spielwelt weiter erobert wird.

071 845 55 00  |  faegnaescht.ch  |  Rorschach

Das Städtchen Stein am Rhein ist mit seinen mittelalterlichen  
Fassaden die Bühne für eine Entdeckungsreise in frühere Zeiten. 
Hoch über dem Rhein thront die Burg Hohenklingen. Ausserhalb  
des Städtchen liegt der schöne Stadtgarten direkt am Ufer.  
Hier kann man gemütliche Stunden auf der Wiese beim Picknicken 
verbringen, sich auf dem Spielplatz austoben oder mit dem 
Modell-Zug der Liliputbahn durch den Park tuckern.

079 281 78 48  |  steinerliliputbahn.ch  |  Stein am Rhein

Über Schaffhausen thront der Munot.  
Die Festung ist das Wahrzeichen Schaff-
hausens, wo es viel zu erkunden gibt.  
Auf dem Abenteuerspielplatz im Park 
kann man sich austoben und im Rosen-
garten etwas Ruhe geniessen.

Das einzige Schweizer Gebäude des be-
rühmten Künstlers Friedensreich Hun-
dertwasser. Entdecke das aussergewöhn-
liche Bauwerk, besuche die Galerie, den 
Shop oder verweile im kleinen Bistro.

Die Bergbahn bringt Gäste in wenigen  
Minuten von Frümsen im Rheintal hoch 
auf den Stauberngrat und überwindet  
dabei 1250 Hm. Wusstest du, dass  
die Staubernbahn die Erste weltweit ist,  
die umweltneutral betrieben wird?

Entdecke lauschige Uferoasen am Boden-
see, tolle Angebote und Events sowie ge-
eignete Einstiegsorte und die wichtigsten 
Regeln in Bezug auf Sicherheit und Natur-
schutz: auf die Plätze, fertig, paddeln!

Am Untersee liegt das prächtige Schloss 
Arenenberg mit dem Napoleonmuseum, 
einem ansehnlichen Park und dem 
Arenenberger Gutsbetrieb mit eigenen 
Weinbergen. Im Bistro erwartet die  
Gäste eine herzhafte regionale Küche.

Das tosende Rauschen des Rheinfalls ist 
am Ende der Familienroute bereits von 
weitem zu hören. Rund um den Wasserfall 
warten viele Highlights für Familien: 
Bootsfahrten, Miniaturwelt, Seilgarten,  
immersive Welten und Spielplätze.

Einzigartiges Familienausflugsziel!  
Das Artilleriewerk Heldsberg war vom  
2. Weltkrieg bis 1993 Teil der Grenzbe-
festigung im Rheintal. Erlebe den  
eindrücklichen Kommandobunker und 
das militärhistorische Museum. 

Hier können über 190 Vögel im 10 000 m² 
grossen Greifvogelpark bestaunt und 
beobachtet werden. Am Wochenende fin-
det um 15.00 Uhr eine Flugshow statt.  
Im Restaurant Falken-Stübli wird für das 
leibliche Wohl gesorgt.

Der Bodensee-Uferpark lockt mit dem 
Schloss Seeburg, einem grossen Spiel-
platz, Picknickbereichen und sogar einem 
Kleintierpark, in dem unter anderem Esel, 
Kaninchen und Schafe auf Streichel
einheiten warten.

15 Erlebnis- und Genusswelten, eine  
Route. Entlang des Rheins können  
Gäste die kulturelle, landschaftliche und  
kulinarische Vielfalt entdecken. Regionale 
Highlights und Attraktionen bieten  
dabei ein einzigartiges Erlebnis. 

munot.ch  |  Schaffhausen079 506 47 35   |  markthalle-altenrhein.ch  |  Staad081 757 24 24  |  staubern.ch  |  Frümsen 071 531 01 31  |  padl-bodensee.ch 058 345 80 00  |  arenenberg.ch  |  Salenstein

rheinfall.ch  |  Neuhausen am Rheinfall071 733 40 31  |  festung.ch  |  St. Margrethen079 247 47 60  |  greifvogelpark.ch  |  Buchs 071 531 01 31  |  thurgau-bodensee.ch rheinwelten.com

Heidipfad am Pizol

Taminaschlucht

Der Heidipfad ist mit der Gondelbahn ab 
Bad Ragaz erreichbar. Der Themenweg 
lockt mit Aktivitäten wie der Kinder-
Kneippanlage, dem Hängemattenwald 
oder Feuerstellen. Auf dem Rundweg  
gilt es, Peters Geissen zu finden.

Die Taminaschlucht zählt zu den belieb-
testen Ausflugszielen in der Ostschweiz. 
Hier entspringt das 36,5° warme Ther
malwasser, das die jahrhundertelange  
Kurgeschichte des Alten Bad Pfäfers und 
Bad Ragaz begründet hat.

081 300 48 30  |  pizol.com  |  Bad Ragaz

081 300 40 20  |  taminaschlucht.ch  |  Bad Ragaz

Bad Ragaz – 
Buchs

Von Heidis Heimat dem Rhein entlang ins Rheintal 
 
Die erste Etappe startet beim Bahnhof im berühmten Ostschweizer 
Kurort Bad Ragaz. Nur einen Steinwurf entfernt auf der anderen  
Seite des Rheins liegt mit Maienfeld der Originalschauplatz der Heidi-
Geschichte. Hier können kleine und grosse Heidi-Fans in die Welt  
der berühmten Romanfigur eintauchen. Die Etappe führt dem Rhein 
entlang ins Rheintal. Der gut ausgebaute Radweg auf dem Rhein-
damm ist ideal für Familien.

Die leicht abfallende Strecke bietet Aussichten auf den Bad Ragazer 
Hausberg Pizol, auf das Schloss Sargans als Wahrzeichen des 
Sarganserlands und ins angrenzende Fürstentum Liechtenstein. 
Unterwegs gibt es immer wieder Möglichkeiten für einen kurzen Halt, 
um über den Rheindamm zum Rheinufer zu gelangen. Mit der  
Stadt Buchs ist das erste Etappenziel erreicht.

Strecke
Bad Ragaz – Rheindamm – Buchs

21,3 km  1:25h 1 hm 56 hm 31,3 km 2:05 h 43 hm 46 hm 45,7 km 3:05 h 2 hm 52 h m

Altstätten – 
Arbon

Abwechslungsreich und charmant vom Rhein bis zum Bodensee 
 
Die dritte Etappe der Familienroute beginnt in Altstätten und ist 
weitgehend flach, was sie für alle Altersgruppen besonders  
geeignet macht. Vorbei an Freibädern und idyllischen Bauernhöfen 
geht es dem Rheintal entlang nach Au. Von hier aus folgt die  
Route dem malerischen Ufer des Rheins. Bei St. Margrethen wird ein 
kurzer Abstecher nach Österreich unternommen. Weiter geht es 
durch das Naturschutzgebiet Rheindelta, vorbei am Flughafen nach 
Altenrhein. Entlang des Bodenseeufers führt die Route durch das 
charmante Hafenstädtchen Rorschach und endet schliesslich  
in Arbon.  
 
Ein abwechslungsreiches, familienfreundliches Veloabenteuer  
mit eindrücklichen Landschaften, tollen Spielplätzen, erfrischenden 
Wasseroasen und kulturellen Sehenswürdigkeiten. 

Strecke
Altstätten – Widnau – St. Margrethen – Altenrhein – Rorschach – Horn – Arbon

30,7 km 2 h 10 hm 20 hm

Arbon – 
Kreuzlingen 

Entlang dem Bodenseeufer durch Mostindien
 
Die vierte Etappe beginnt in Arbon. Die hübsche Altstadt liegt  
romantisch am Bodensee, wo du an der schön angelegten  
Uferpromenade entlang fährst. Am Bodenseeradweg gibt es viel  
zu entdecken. An der Route liegen viele Bademöglichkeiten für  
einen erfrischenden Schwumm, tolle Spielplätze und spannende 
Gärten, wie etwa der Heilkräutergarten in Uttwil. Ausserdem  
freuen sich viele familienfreundliche Gaststätten auf Kinder. 

Nach gut 30 km erreicht man Kreuzlingen, das Etappenziel. Der  
Besuch im Seeburgpark verspricht für jeden etwas: Ein romanti-
sches Schloss, ein Aussichtsturm, der einen atemberaubenden 
Blick auf den See bietet, sowie ein Kleintierpark lassen die Herzen 
höherschlagen.

Strecke
Arbon – Egnach – Romanshorn – Kesswil – Altnau – Kreuzlingen

Buchs – 
Altstätten

Geschichte, Greifvögel und Panoramablicke im Rheintal
 
Von Buchs bis Altstätten erlebt die ganze Familie eine erlebnis- 
reiche Radtour. Besuche in Buchs einen der grössten Greifvogel-
parks der Schweiz, wo es einiges zu erleben gibt. Nach einer  
kurzen Strecke wartet bereits das nächste Highlight. Das histori-
sche Städtli Werdenberg mit den beiden Museen Schloss und 
Schlangenhaus. Hier tauchst du in die Welt des Mittelalters ein. 
Nach einer Stärkung in einem der umliegenden Restaurants gehts 
weiter in Richtung Bodensee. 

Während der Fahrt in Richtung Rheintal abwärts passierst du das 
Dorf Grabs. Auf dem Erlebnisweg «Grabser Mühlbach» lernt man,  
wozu die Wasserkraft früher genutzt wurde und wo sie auch heute 
noch eingesetzt wird. Mache einen Abstecher auf die Staubern-
kanzel und nimm in Sennwald die umweltneutral betriebene Gondel 
hoch zur Staubern. Geniesse einen atemberaubenden Blick über 
das ganze Rheintal bis zum Bodensee.

Strecke
Buchs – Werdenberg – Altstätten

23,2 km 1:35 h 91 hm 140 hm
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Stein am Rhein – 
Schaffhausen

Vom mittelalterlichen Kleinod zum grössten Wasserfall Europas
 
Auf der letzten Etappe setzten wir der ganzen Route die Krone 
auf. Vom mittelalterlichen Städtchen bis zum grössten Wasserfall 
Europas gibt es viel zu entdecken. Ab Stein am Rhein warten auf 
der ganzen Strecke Badeplätze für einen Sprung ins kühle Nass. 
Auf dem Weg von Stein am Rhein nach Hemishofen ist die Eisen-
bahnbrücke über dem Rhein von weitem sichtbar. Nach dem 
Durchqueren des schmucken Dorfs Hemishofen geht es weiter 
nach Schaffhausen. Immer mit dem Rhein im Blick wird zwischen 
den beiden Ländern Deutschland und der Schweiz hin- und 
hergewechselt. 

Beobachte das rege Treiben auf dem Rhein. Gummiboote, 
Kursschiffe, Stand up Paddels und Weidlinge, das liebste Wasser-
gefährt der Schaffhauser:innen, gleiten übers Wasser. Ange
kommen in Schaffhausen ist es nicht mehr weit. Mache hier an 
der Uferpromenade Lindli oder auf der Zinne der Festung Munot 
nochmals eine Pause. Bereits nach wenigen Kilometer ist das  
Ziel erreicht. Der Rheinfall grüsst mit einer atemberaubenden 
Aussicht.

Strecke
Stein am Rhein – Diessenhofen – Schaffhausen – Rheinfall

27,9 km 2 h 30 hm 30 hm

Kreuzlingen – 
Stein am Rhein 

Zwischen Hafenidylle und Naturpanoramen unterwegs 
 
Die fünfte Etappe startet in Kreuzlingen entlang der deutschen 
Grenzstadt Konstanz zum Untersee. Zahlreiche Bademöglichkeiten 
und charmante Hafenorte wie Ermatingen und Mannenbach  
laden zum Verweilen ein. Ab Mannenbach kann zudem mit dem 
Schiff ein Ausflug auf die Gemüseinsel Reichenau gemacht  
werden. Nun wird die Route etwas hügeliger. Wenn der Weg zu  
anstrengend wird, gibt es die Möglichkeit einen Teil der Etappe  
mit dem Schiff zurücklegen. Die Fahrpläne findest du unter:  
www.urh.ch.

Der Bodensee wird immer schmaler und vom Radweg aus bieten 
sich viele schöne Ausblicke auf das gegenüberliegende Ufer.  
Dort, wo der Bodensee zu Ende ist und in den Rhein übergeht, liegt 
Stein am Rhein. Das Etappenziel ist vor allem für die gut erhaltene 
mittelalterliche Altstadt bekannt.

Strecke
Kreuzlingen – Gottlieben – Ermatingen – Steckborn – Eschenz – Stein am Rhein

Piratenschule am UnterseeStädtli Werdenberg MoMö-Museum ArbonFägnäscht Rorschach Liliputbahn Stein am Rhein

MunotMarkthalle AltenrheinBergbahn Staubern PADL Bodensee Schloss Arenenberg

RheinfallFestungsmuseum HeldsbergGreifvogelpark Buchs Seeburgpark RheinWelten

Original Heididorf

Im Original Heididorf in Maienfeld begibst du dich auf eine Zeitreise 
in die Schweizer Bergwelt des 19. Jahrhunderts. Das Heididorf  
beherbergt das originale Heidihaus, Heidis Alphütte, die Ausstellung 
Johanna Spyri‘s Heidiwelt sowie Heidis Dorfschule von 1880.  
Im Dörfli warten schon Heidis Tiere und im Dorfladen mit Souvenirs 
befindet sich die kleinste Poststelle der Schweiz mit dem Heididorf-
Sonderstempel.

081 330 19 12  |  heididorf.ch  |  Maienfeld
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Velos mieten
Reserviere die Velos und Anhänger über  
www.rentabike.ch oder direkt am nächstgelegenen 
Bahnhof. Am besten einige Tage im Voraus  
reservieren.

E-Bike-Ladestationen
E-Bike Station, Haus Albrecht-Strasse, Bad Ragaz
Seecafé Arion, Thurgauerstrasse 38, Rorschach
Camping Seehorn, Wiedehorn 9, Egnach
Tour de Suisse Rad AG, Seetalstrasse 31, Kreuzlingen
Restaurant zum Schiff, Seestrasse 77, Berlingen
Parkplatz Undertor, 8260 Stein am Rhein 
Herrenacker, 8200 Schaffhausen 
Rhybadi, Rheinuferstrasse 1, 8200 Schaffhausen
Industrieplatz 1, 8212 Neuhausen am Rheinfall

Gepäcktransport
Geniesse deine Velotour ohne Gepäck und trotzdem 
sorgenfrei. Plane die Unterkünfte nach Wunsch und  
das Gepäck wartet vor deiner Ankunft auf dich.
CHF 45.–/Gepäckstück & Etappe  
(Reservationsgebühr / Person CHF 20.–)
Gewichtslimit pro Gepäckstück von 20 kg
Buchung bis vier Werktage vor der Reise möglich
Buchung an eurotrek@eurotrek.ch  
oder +41 44 316 10 00. Weitere Information  
unter www.eurotrek.ch

Ob Bugwellen auf dem Bodensee oder Gipfelsturm 
auf dem Säntis: Oskar, die Ostschweizer Gästekarte, 
ist ein Ferienbegleiter, der sich in jedem Fall auszahlt! 
oskarferien.ch

Mit Oskar in die Ferien sparen.


